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 ڊاڪٽر ريحانه نذير

 نظمن جو مختصر جائزونثري جي  پشپا ولڀ
 

Abstract: 

Analyses of Prose Poems of Pushpa Vallabh 

 
Prose poetry is not a new genre, but its traces can be found in various religious and spiritual texts written in 

poetic prose. As a distinct genre, it started in Europe in the 18th century and reached the Indian subcontinent. In 

Sindhi literature, it began to be written in the 20th century, and many poets adopted it as the subject of their works. 

Pushpa Vallabh is one of those poets. She has three books of prose poems, which represent different elements of 

prose poetry in their themes. In my thesis, I have conducted a research and critical analysis of her prose poems. 

چوندا   .ٿو وجد ۾ اچي وڃيجنھن کي چورڻ سان سڄو وجود  ،انسان جي لطيف جذبن ۽ احساسن جي اھا تند آھي شاعري
ن آزاد پنھنجي ھڪ جدا  طلسماتي دنيا جوڙي جيڪا زمان ۽ مڪان جي حدبندين کا ،م جيان نازل ٿيندي آھياهلشاعري ا تهآھن 
 اجھڙ ءَشاعري انسان جي لطيف ۽ باريڪ جذباتي تندن ۽ تارن ڇيڙڻ ۾ جادو” :موجب جي لفظن  ءَم محمد گراميمولانا غلا، ٿي

  (1)“اثر پيدا ڪري ٿي.
ان ڪري  ،ووڃڻ موضوع جي طوالت جو سبب ٿيند ائيءَ ۾گهران جي  اھو بحث پراڻو آھي، ،اعري ڪڏھن وجود ورتوش

 ٿيندو. ويھين صديءَ ۾ ادب جي ميدان تي بهترموڙجي تـ  جي جديد صنفن طرف قلم جو رخ ءَاعريش ،اختصار کان ڪم وٺندي
 پر ،گس ڏيکاريا نوان جا کي ڏات ۽ ڏانو   شاعرنصرف ، جن نه ٿيون متعارف صنفون ڪيتريون ئي نيون شاعري توڙي نثر جون

جن  ،ويالکيا ن  آزاد نظم ۽ نثري نظم وصنف جون ءَانھيءَ تناظر ۾ جديد شاعري ،انھن کي بيان  ڪرڻ لاءِ وسيع موضوع پڻ ڏنا
شاعري مڃڻ کان ئي انڪار ايستائين جو ڪن شاعرن تـ ان کي  ،تنقيد بـ گھڻي ڪئي ويئي جي مخالفت به گھڻي ڪئي وئي ۽ جن تي

 پڙھڻ وارن جو تعداد بـ وڌندو پيو وڃي. ان کيڏينھون ڏينھن  پر ،گھڻو لکيو پيو وڃي صرف نثري نظم نـپر هنِ وقت  ،ڪري ڇڏيو
جيتري انساني شعور جي تاريخ  ،ايتري ئي پراڻي آھيتاريخ  جي ان پيرا کڻبا تـ  خبر پوندي ته،يخ جا تار نثري نظم جي

 اسان جا مذھبي ۽ ڌرمي علاوه  نمونا چئي سگھجن ٿا. ان کان ا ابتدائيان ج ،قبل مسيح جا لکيل ويد ان جوشاعراڻو نثر .پراڻي آھي
 :بقول گرامي صاحب جي ته .ڪتاب پڻ ان سلسلي جي ڪڙي آھن

جي فن ۽ ان جي وصف، تقدس ۽ عظمت لاءِ اهو ئي چوڻ ڪافي آهي ته مذهبي ۽ مقدس ڪتابن جو وڏو  ءَشعر و شاعري”
 (2)“.انجيل، سام ويد ۽ گيتا شاعري آهي مشتمل آهي. يءَ تيحصو شاعر
اچي ٿيندي نظر  آمريڪا کان ،جي شروعات ٻـ صديون اڳ يورپ نثري نظمھڪ صنف طور ۾ جديد ادب جي پيرائي  

مثال موجود آھن. فرانس مان  ڪيترائي پڻ نثري نظم جايءَ ۾ جي شاعر ءَترڪي ۽ ايستائين جو عربي، فارسي، چيني ،ٿي
جن جي وڏي  وڪٽر ھيوگو ۽ ءِنـ نگار ايڊ گر ايلن پو، ٽالسٽامشھور افسا .شاعر ليکيو وڃي ٿو بنيادي بودليئر نثري نظم جو

نثري ڪينواس تي جرڪي رھيا آھن. برصغير تي نظر وجھبي ته،  يءَ جيري نظم شاعرسڃاڻپ افسانوي ادب آھي، تن جا پڻ  نث
۾ پڻ موجود ملن ٿا. اردو ادب ۾ ان جي باقاعدہ شروعات ءَ گيتانجلي ڪتاب جا اولڙا ٽئگور جي نوبل انعام يافتـ مشھور نظم

قمر شايع ٿيو. ان کان علاوه  ‘پگھلا نيلم’جو ڪتاب  ءَجنھن جي  نثري شاعري ،ترقي پسند ادب جي روح روان سجاد ظھير ڪئي
۽ عورت شاعرائن ۾ عذرا  اصغر نديم سيدان کان علاوه  .نثري نظم لکيا آھن پڻ ميراجي ،اشدر ن. م. جليل، عبدالحليم شرر، 

ر گڏوگڏ سارا شگفتـ، ڪشور ناھيد، زھرا نگاھ، ثروت زھرہ، تنوي ،ئي نثري نظم جي حوالي سان ٿئي ٿي تشهرعباس جي تـ 
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عبدالرزاق يءَ ۾ . سنڌي شاعرظم ملن ٿاطويل نثري نجا  ن ۾ شامل ھئي ()جيڪا شروع ۾ ان جي مخالف انجم ۽ فھميدہ رياض
 ،سان گڏ اياز گل ، هريش واسواڻي، شيام جئسنگھاڻيءَ، ايم ڪمل، ڪرشن کٽواڻيهري دلگير ۽ شيخ ايازراز، نعيم دريشائي، 

 عورت .نيترائي نثري نظم جا شاعر موجود آھمصطفي نانگراج، وسيم سومرو ۽ ٻيا ڪ ،حسن درسمصطفيٰ ارباب،  ،ادل سومرو
نثري نظم  ۾ نورالھدا شاھ، عطيـ دائود، امر سنڌو، پشپا ولڀ، شبنم گل، شبنم موتي، ارم محبوب ۽ ٻيون شاعرائونشاعرائن 

 ملن ٿيون.  لکندي
جي ڇنڊ ڇاڻ طرف واپس  موضوع پشپا ولڀ جي نثري نظمنمان پنھنجي اڄ جي نظم جي ان مختصر تاريخ کان پوءِ نثري 

سنڌي ادب جي نامور اديب، مترجم، ايڊيٽر  ،۾ ءَٺيمِ سنڌ جي ثقافت جي وڏي سڃاڻپ رکندڙ شھر  مڙان ٿي. پشپا ولڀ جو جنم 
پڙھندي ھن  ندي، جن کي پڙھسڄو ڪتابن سان ڀريل ھوندو ھو’اھو گھر جيڪو بقول پشپا جي ته،  ،يوولي رام ولڀ جي گھر ۾ ٿ

نجو رخ موڙيو. ھن نثري نظم طرف پنھئي پر جلد  ،پشپا لکڻ جي شروعات ڪھاڻين سان ڪئي  ‘.۾ پڻ لکڻ جو اتساھ پيدا ٿيو
يءَ ڪوڙڪ جيواجن رسمن ۽ ر ،تلخ سچاين يءَ جيگھاتين، زندگس نثري نظمن جو جائزو وٺبو ته، اھي سنڌ سان ٿيندڙ ويساهه سند
 ٿيندڙ ناانصافين سماج ۾تي  ن جي تصوير بيان ڪرڻ سان گڏ انجي نفيس جذبن  ۽ احساس ورتي عخاص طور ت ،ڦاٿل سماج۾ 

منھنجا موضوع جذبا، موحولياتي تبديلي، سماجي نابرابري، عالمي لڏپلاڻ ۽ ان ”چوڻ آھي ته، جن بابت سندس  تي ٻڌل ملن ٿا،
 (3)“آھن.کي لوڏي ڇڏينديون  جي ڪري پيدا ٿيندڙ مونجھارا آھن ۽ اھي شيون مون

 .بيان ڪن ٿاسان تلخ حقيقتن کي ڏاڍي حساسيت  يءَ جيپشپا جي نثري نظمن جي خاص خوبي اھا بـ آھي تـ اھي زندگ
 :مثال .آھي دجو انداز پڻ نرالو ۽ منفر ظهارسندس اسلوب ۽ ا

 زندگي نئين ورتل بوٽ وانگي”
 ھر پل چڪ پائيندي رھي ٿي

 (4)“چڀندي رھي ٿي.
۽   موضوع زندگي، انسان ۽ محبت آھي. جو بنيادي ءَپشپا جي شاعري”  لکيو آھي ته لاءِ امداد حسيني سندس نظمن

ڪرڻ جي ڪوشش  پيشنداز ۾ جيترو خود زندگي. پشپا ان کي نئين ا ،اھو ڪو نئون موضوع ناھي، بلڪـ ايترو ئي پراڻو آھي
 (5)“ڪئي آھي.
جو  ءَنظمن ۾ پڻ محبت ۽ بيوفائيپشپا جي  ،آھيس ئي رھندي اتي بيوفائي پڻ آس پا ،آھي پر جتي محبت ھوندي 

 :مثال .ملي ٿو سنگم
 ،ڪنھن پٿر جي مورت کي چاھيان ھاتنھنجي بدران مان ”

 ھر ساھ جي اچ وڃ سان
 ھن جي نالي جي تسبيح پڙھان ھا

 گيڙو ڪپڙا پائي،
 پنھنجو پاڻ وساري

 جي جھنگ ۾ پنھنجو پاڻ تياڳيان ھا شهر
 لڳي ھا ڻته اھا پٿر جي مورتي ساھ کڻ

 رڳ کان قريب اچي چوي ھا شههکي  مون
 نمان ھتي آھيا
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 (6)“.تنھنجي بلڪل قريب آھيان
 

 مثال .آھن به تشبيهون ۽ اڇوتيون ندس انوکيونپشپا جي نظمن جي ھڪ ٻي سڃاڻپ س
 رندڙ قيمتڊالر جي ڪِ  يءَ جيزندگ”

 .“۾ مشغول زندگي اگهه پاڙ
 يا 
 تنھنجي ياد منھنجي اک جو”
 بنجي  ک  ڪ   

 ھر ويل
 منھنجي من ۾

 (7)“کٽڪندي رھي ھي. 
 

 ته:يا ھي نظم 
 منھنجي لاءِ تنھنجو نانءُ ”

 ٽاڪ منجھند ۾ 
 (8)“.بڙ جي ڇانوءَ

 
 ٻيو ھي ته:

 اکين جون ماڻڪيون”
 ئين ڌنڌلائجي ويون آھنا 

 جئين گرم پاڻيءَ مان
 ٿندڙ ٻاڦ سببا   
 (9)“.روم جوآئينو باٿ 

 
 موجود آھن. مثال ھوءَ لکي ٿي ته: پڻ سچايونساڻ جون تلخ ۽ ڪ   ڙاڻ ڪ   يءَ جيزندگيءَ ۾ پشپا جي شاعر

 ڪوئي نانگ نڪِري”
کي    ۽ غربت کي ڪ 

ون  ) وِڇون( اچي ڪوئي ڀ ٽ 
نگي.  (10)“۽ بيماريءَ کي ڏ 

 
 يا سندس ھي سٽون ته:

 جيون کي ٻوريءَ ۾ بند ڪيواٿم”
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 ڪيڏو نـ بازيگر آھيان
 ان ڳري ٻوريءَ کي وري

 ڊوڙندو پيو وڃانلھن تي کڻي ڪ  
 (11)“.مان ڏاڍو رانديگر آھيان

 (12)“پشپا جا نظم سماجي حقيقتن سان ٽمٽار نظر اچن ٿا.”آھيان ته،   سهمتمان اياز گل جي ان راءِ سان بلڪل 
جنھن ماءُ کان سو  ،ٿيبيان ڪري سبب  جو ٿر ۾ ٿيندڙ  ھڪ ٻار جي خودڪشيءَ جنھن ۾ ھوءَ ،سندس هي نظم ڏسو
 جي زندگيءَ جو ڏيئو اجھائي ڇڏيو!ن پنھنجيڪي نـ ملڻ تي ھ   ،رپيا ڪتابن وٺڻ لاءِ گھريا ھئا

 زندگي سؤ روپين کان به سستي آهي”
 هرهنڌ ملي ٿي

 پٽ ۾ پيل ملي ٿي
 ڌوڙ ۾ مليل ملي ٿي

 واريءَ ۾ ڏٽيل ملي ٿي
 (13)“ڪڏهن وڻ ۾ ٽنگيل ملي ٿي.

بورچي خاني کان آسمان تائين پکڙيل ھر ”کي دل سان لڳي ٿو ته، مون  ،شگفتـ جو چيل ھي جملونثري نظمن بابت سارا 
 (14)“.اھميت ڀريو بنائي ڇڏيو آھييءَ لاءِ موضوع کي نثري نظم شاعر

عورت  .جيڪي سندس گھري مطالعي ۽ مشاھدي جي شاھدي پيش ڪن ٿا ،جا موضوع پڻ وسيع آھن ءَپشپا جي شاعري 
تي سندس لکيل ھي نظم انھن سڀني عورتن جي  ‘ڪارو ڪاريءَ’ .ھئڻ جي ناتي ھوءَ انھيءَ درد کي وڌيڪ محسوس ڪري ٿي

اتو ھر ان ماءُ جو پٽ کي ڏنل ھي پار، جن جي بيگناھ نياڻين کي قبر ۾ بي ڪفنو دفنايو ويو ،مائن جي درد ڀري دانھن ڏئي ٿو
 حساس دل جھوري وجھي ٿو ته،

 قدم کئڻ تي پهرينتنھنجي ”
 جھومي اٿي ھئييءَ ۾ منھنجي دل خوش

 تنھنجي آخري قدم تي منھنجي دل شرمسار آھي 
 جي طاقت ناھي مون ۾  ڪنھن سان اک ملائڻ

  تهھڪ دل چوي ٿي 
 توکي ماري 

 رت ۾ ڳاڙھي ڪھاڙي کڻي
 بيان ڏيان تـ 

 ھي بـ ڪارو ھيو
 ھن جو رت بـ ڪارو ھيو

 (15)“.نـ سگھيوجو ھي پنھنجي رشتي کي سڃاڻي 
 نظمن تي روشني وجھندي لکي ٿو ته: پشپا جي ،حبدار سولنگي
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ءَ ڇُهاانھن موضوعن کي پنھنجي تخليقي  ءَھو .ٿو مليھر موضوع  وابسته سان پشپا ولڀ جي نثري نظمن ۾ زندگيءَ”
 (16)“.ڌيڪ خوبصورت ۽ اثرائتو بنائي ٿيسان و

تـ ڪڏھن زمين جي گول  ن،ڪڏھن ستارا لتاڙي ويندا آھ تي ڪري تخيل جي پرواز شاعر جا خواب، خيال جو روپ ڌارڻ
 ،پشپا جي بند اکين جي ڏٺل سپنو .سفر پرواز ڪيو ھوسوچ جي آھن جتان سندن  ايندا جاءِ تي موٽي ئي ان ،دائري ۾ چڪر ڪاٽي

  ته: لاءِ ھڪ ڪلپنا ڪئي ھئي مستقبل جي ماڻهوءَجنھن ۾ ھن مستقبل جي 
 پنھنجي ايئر ڪنڊيشن ڪار کي روڊ تي ھلندو رکڻ لاءِ ”

 (17)“.نـ معصوم زندگين کي چٿي رکندو
ڪارساز روڊ تي ٿيندڙ حادثو جنھن ۾ تازو سگھيو ۽ اھو سپنو اڄ بـ تعبير ماڻي ڪونه  پر بند اکين ۾ پوريل پشپا جو

 وت آھن.ان جو ثب عورت ڊرائيور جي غفلت سبب چار ماڻھو پنھنجي زندگي وڃائي ويٺا
 

 ته: پيش ڪري ٿو  يساعڪ ۾ بي حس ماڻھن جي ھجوم جي حالتن  هپشپا جو ھي نظم پڻ  موجود
 منارن جا منھن”
 ٽڪرايا ٿي آسمانن سان  
 ۽ ڪجھ جھڳيون ھيٺ ڪري پيو ھيون 

 ڄڻ اھي بدقسمت
 آيونچندي گڏ ڪرڻ وارن کي نظر نه 
 يا تـ انھن جي رھواسين جا آواز 

 ماڻھن جي آوازن کان گھڻو گھٽ ھئا چڙهيلممبر تي 
 يا 
 پڪين سرن ۾ رھندڙ سڀ يءَ جيڌرت
 (18)“.ٻوڙا ٿي ويا ھئا 

ڪلائمڪس سڀ موجود  ،ڪردارپلاٽ، ھن جي نظمن ۾ ” لکيو آھي ته،بلڪل سچ تنوير عباسي سندس نظمن بابت 
 (19)“.آھن

۽ ان بابت ھر ڪنھن  الهاميپوءِ مجازي ھجي يا  ،عشق ھوندو آھي فڪر جو وڏو محرڪ يءَ جيھر شاعر جي شاعر
بداران ھن  ‘اي ياڪ نڪتي وچ گل مڪد’ . ھوءَپشپا جي محبت ڪل ڪائنات آھي .شاعر جو پنھنجو خيال ۽ فڪر ھوندو آھي

 نظم ۾ ھن ريت ڪيو آھي ته: ھنجنھن جو اظھار  ،جي محبت جو نقطو پوري ڪائنات جو محور بنجي وڃي ٿو
 ڪئي  پر مون جڏھن محبت”

س  تـ نقطو   بنجي ويو م 
 ۽ مونکي سڄي دنيا سان

 (20)“.محبت ٿي ويئي
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ري ٻي نظم ۾ جڏھن اھا عشق وسو پشپا ڪي ئي ڪانه، ھوءَ ھڪ ھنڌ ٽِ  بـ ازل کان اھو اصول رھيو آھي ته، پر محبت جو 
ن ن درد جي دانھن بنجي سڏڪڻ لڳن ٿالفظ ا ٿي وڃي تـ ڪيئن  لهيجي پٽي اکين تان  ن طرح بيان ڪيو ھِ کي انھيءَ ڪيفيت  ، ه 

 ته: آھي 
 ڪٿي ڏٺو ھو؟ چهرومون تنھنجو ”

 ڪٿي ڏٺو  چهروپٺيان لڪل  چهري
 تـ ستن پردن ۾ لڪل ھو چهروپٺيان ڍڪيل  چهري

 (21)“.کي لڪائي رکيو ھو ءِعشق جي ڪاري پٽيءَ ھر شي
ٽايٽل تي ڇاتـ خوب لکيو جي بئڪ  ‘گل مھر جي موسم’اياز گل سندس شاعري بابت ويچار ونڊيندي سندس ڪتاب 

جذبا خبر ناھي تـ پشپا جا ھي نثري نظم سپنا آھن. ساھيڙين جي ڪنن ۾ ڪيل سرٻاٽ آھن، ٽانڊاڻي جيان ٽم ٽم ڪندڙ ” :تهآھي 
  (22)“ھا؟ين مان ٽمندڙ ڳوڙت اکآھن  يا ٻن خوبصور

 گھري ٿو.  کان آخر ۾ سوال جي نشاني ڏنل آھي، جنھن جو جواب ھو پڙھندڙن
نتيجا ھر سنڌيءَ  مُهلڪجا ن آزادي ۽ ا   .جو وڏو موضوع جلاوطني پڻ آھي ءَمحبت کانپوءِ پشپا جي شاعري۽ زندگي 

پنھنجي ئي ديس ۾ جلاوطني ۽ ٿي. پڻ دکندي ملي ۾ پشپا جي نظمن  لهسجنھن جي  ،دونھون دکائي ويا آھنجو جي دل ۾ درد 
 و احساس پشپا ھيئن بيان ڪري ٿي ته:ويڳاڻپ جو اھ

 لائي ڪٿان گھوڙا آياااوچتو ”
 منھنجي بدران

 بندوقون راڄ ڪرڻ لڳيون 
 مون کي جلاوطن ڪيو ويو

 قلم جون ترارون ڀڳيون ويون
 سڀ پکي اڏري ويا

 فقط طوطا رھجي ويا
 (23)“.۽ پيار ندي سڪي ويئي

 
 ته:نظم لکي ٿي  ٻيوي ھڪ ءَ الميئ تآزاديءَ جي انھي

 آءُ جھنگ ۾ رھندي آھيان  هاڄ ڪلھ”
 تنهاپنھنجي ڪٽيا ۾ 

 منھنجو نالو ٻڌاءِ ڇا آھي 
 (24)“کي آزادي چوندا آھن. ماڻھو  مون

نموني  سهڻينـ  ڙيہڪ ،ويتا آھيڪيڏي نـ سبق آموز ڪ”ته: عبدالقيوم صائب سندس انھن نظمن تي راءِ ڏيندي لکي ٿو 
پر  ،پسند آھي يھي شاعرہ نـ رڳو آزاد ،آھيآواز بلند ڪيو خارجي حقيقتن سان ملي ڪري حق جو جي اندر واري احساس  شاعرہ

  (25)“.حقيقت پسند پڻ آھي
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جن جا چمڪيلا ۽ سوڙها لباس ۽  ،هجنپشپا جي نظمن جا انيڪ موضوع آهن پوءِ اهي سهرا چوڻ واريون شيداڻيون 
 ،پر ان رقص پويان لڪل درد صرف پشپا کي ئي نظر اچي ٿو ،سندن جسم جي ٿر ٿر ڪري ٿڙِڪڻ ته هرڪنهن کي نظر اچي ٿو

نجنهن کي   ءَجيڪا شادي ،پ شو ڪٿي آهي، هر ا ن نياڻيءَ جو ارمان آهي نظم پنهنجي نظم ۾ قلمبند ڪيو آهي. ان کان علاوه ه 
 ‘.ڪٿي آهيپ شو ’ڇا بابا اڄ به گهر اچڻ شرط اهو پڇندو آهي، پيڪن ڏي اچي ٿي ۽ اهو پ ڇي ٿي ته، کان پوءِ 

ٿي، تڏهن ئي  سمجھي، پاڻ کي ان جو اٽوٽ حصو سمجھيسماج کان الڳ نه ٿي پشپا پنهنجن نظمن ۾ ڪڏهن به پاڻ کي 
 :۾ ان جو اظهار هنِ ريت ڪري ٿي تهپنهنجي هڪ نثري نظم 

 لکي هن جي اک ۾ نه ڳو مون”
 مان ته هرڪنهن اک ۾ آهيان

 لکي ڪتابن ۾ نه ڳو مون
 مان ئي توريت

 ڪڏهن گيتا آهيانانجيل 
 لکي اکرن ۾ نه ڳو مون

 (26)“لفطن جي وچ وارو اکر آهيان.
ن جي نثري نظمن ۾ ،اهو نتيجو اخذ ٿئي ٿو تهمختصر جائزي مان  هن نثري نظمن جي پشپا جي موضوع جي وسعت  ه 

 .نظر اچي ٿي مشاھدي ۽ فڪر جي گھرائي خيال جي ڳوڙهائي، تخيل، ،ي گوناگونيتجذبن ۽ احساسن جکان علاوه 
ن جا نثري نظم نه رڳو فڪري ۽ احساساتي طرح روح کي راحت ڏين ٿا جن ۾  پر ماڻهو کي جنجهوڙن ۽ جاڳائن به ٿا. ،ه 

 جابجا بکندي نظر اچن ٿيون.جمالياتي ۽ احساساتي خوبيون 
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